
《秒的认识》教学设计
 莆田市教师进修学院附属小学    欧东彬
教学内容：
义务教育课程标准实验教科书（人教版）三年级上册第2-4页。

教学目标：

1、认识时间单位秒，知道1分=60秒。

2、通过观察、体验等活动，初步建立1秒、几秒、1分的时间观念。

3、体会秒在生活中应用，养成遵守和爱惜时间的意识和习惯。

教学重、难点：

建立“秒”的时间观念，知道1分=60秒。

教、学具准备：

教具钟、秒表、学具钟、体验卡、课件等。
教学过程

一、创设情境， 导入新课
课件出现开幕式倒计时10秒的画面。

师：让我们一起来倒计时，好吗？

生：（齐答）好！

师：倒数的时候要跟着屏幕上数字出现的节奏。
课件播放从10秒开始的倒计时片断。
生：10——、9——、8——、……、1——，开始！
师：10秒倒计时这段时间你们觉得是长还是短？

生：很短。
师：像倒计时这样，计量很短的时间，通常用比分更小的单位——秒。

板书：秒的认识
[创设学生熟悉的倒计时情境，趣味性浓、时效性强，使学生在课的一开始就以积极的状态投入到亲历新知的体验过程，激起学生的学习热情。]
三、探索交流，认知体验
（一）认识秒针

师：关于“秒”，你们已经知道了哪些？

生1：1秒可以做很多事情。

生2：1分等于60秒。
……

师：关于“秒”，你们知道的还挺多，接下来我们就一起系统、深入地来认识“秒”。
课件出示5个钟表，1个电子表，2个没有秒针的钟面，2个有秒针的钟面。
师：屏幕上，哪几个钟表可以计量“秒”？
生：上面的两个钟不能计量秒，电子表和下面的两个钟能计量秒。
师：上面的两个钟为什么不能计量秒？

生：因为它们没有秒针。

师：那钟面上的两根针是什么针？

生：是时针和分针。

师:观察得真好！（画面去掉两个没有秒针的钟）现在剩下的三个钟表能计量“秒”吗？
生：都能计量秒。
师：下面这两个钟是用什么来计量秒的？

生：用秒针来计量。
师：大家认真看屏幕上的钟面，哪根是秒针？它与时针和分针有什么不同？

 [对于“秒的认识”学生已经有时、分的认知基础和较多的生活经验，本环节意在唤醒学生的旧知，通过观察、比较，轻松认识时钟计量秒的工具——秒针，知道它同时针、分针的联系与区别。]
（二）认识、体验1秒
1、认识1秒

师：大家知道，分针走1小格是1分，秒针怎样走是1秒呢？请看屏幕。课件演示秒针走1秒。
生：秒针走1小格是1秒。

师：说得真好！我们来感受一下1秒的时间。然后把秒针怎样走是1秒完整说一遍。
课件重新演示秒针走动1秒。

生：秒针走1小格就是 1秒。
师：回答得真完整！老师把你说的写出来。
板书：秒针走1小格是 1秒（生齐读）
[建立秒的时间观念是本课的重点，也是难点。老师充分借助多媒体辅助手段，反复让学生观察、认识、感受1秒的时间，有利于突出重点、解决难点。]
2、体验1秒
（1）听一听

师：秒针又是怎样走1秒又1秒的呢？我们先来听一听秒针走动的脚步声。
课件播放秒针从钟面12走到1，并伴有嘀嗒声。
（2）辨一辨
师：老师也来模仿一下秒针走动的节奏，你们听对不对？
师：那秒针走动的节奏应该是怎样的呢？谁来试一试?
一位学生模仿秒针走动的节奏，不快不慢地拍手。
师：他拍的好不好？
生：很好！
师：是啊，比老师好多了，老师还以为是秒针在嗒、嗒、嗒呢！
（3）做一做
师：想一想，1秒你能做个什么动作？现在我们跟着秒针走动的节奏，做你喜欢做的动作。
课件播放秒针有节奏地走动，生自主做喜欢的动作。

师：谁来说说1秒你做个什么动作？
（4）看与说

师：我们知道1秒时间很短，只能做一些简单动作，但是在科学技术日益发展的今天 ，1秒也能创造出不可估量的价值，请看屏幕。

师：看了1秒所能创造的价值，现在你对1秒有什么新的认识？

生：现在科技很发达，原来1分只能做一些简单的事情，现在1秒可以做很多事情。
师：这说明1秒很珍贵，那我们平时在学习、生活中应该怎样对待时间？

生：我们应该珍惜每秒和每分时间。

师：说得真棒！是的，1秒很短，但也很珍贵，时间是在1秒1秒地流逝。

 [1秒时间不是算出来的，是需要学生自己亲身经历体验、用心感悟。教师设计的听、记秒针走动的节奏，辨、学秒针走动的节奏，做1秒的动作等数学活动，让学生通过各种不同的方式建立1秒的时间观念，这将在学生的认知中留下深刻的烙印。]
（三）认识、体验5秒
1、认识5秒
师：刚才我们知道了秒针走1小格是——1秒（生答），那走1大格呢？
师：大家看，现在秒针走了几秒？（课件播放：秒针从12走到1。）
生：走了5小格。
师：你是怎么知道的呢？是几秒？
2、体验5秒

（1）数一数

师：5秒有多长呢？我们来数一数，可以边数边有节奏地做你喜欢做的动作。
课件播放秒针从1走到2，并伴有嗒、嗒声。
（2）听一听

师：5秒秒针应该“嗒”几下？我们再来听一听，请大家闭上眼睛，用心聆听。
课件重新播放秒针从1走到2，并伴有嗒、嗒声。
（3）估一估

师：刚才我们通过数一数、听一听，知道了5秒的长短。老师如果关掉声音，也不让你们看屏幕，能不能准确判断出5秒的时间呢?
课件播放秒针从11开始无声走动到12。
师：你们估的真准！谁来说：你是用什么办法估得这么准？
……

师：这些都是好办法！同学们都能用自己的办法估出5秒的时间，真棒！
[从认识1秒到认识5秒，学生拾阶而上，有了学习方法基础。但对学生而言，认识5秒是后面认识十几秒、几十秒的“中转站”，其方法、策略、情感都将产生积极的影响。]

（四）认识、估几十秒
师：同学们掌握了估5秒时间的方法，能不能用同样的方法估更长一些的时间呢？愿意接受挑战吗？

生：愿意。
（1）估一估

师：这是交叉路口的红绿灯，估一估，从红灯亮到绿灯亮，时间经过了多少秒？请刚才估的偏快或偏慢的同学调整一下自己的节奏。
课件播放一段从红灯亮到绿灯亮的过程。
师：你们估的是多少秒？
（2）验一验

师：到底是多少秒呢？我们用钟表来验证一下。

课件重新播放从红灯亮到绿灯亮的过程，画面同时出示计时器，最后显示15秒。

师：同学们，你们真行，估的时间都很接近15秒，虽然有一点误差，但已经很了不起了。
（3）说一说：
师：因为路段不同，红绿灯设置的间隔时间也不尽相同。它告诉我们平时过马路时要注意什么——

（4）认识几十秒：

师：刚才秒针走15 秒，一共走了几小格？也可以说是几大格？

生：走了15小格，是3大格。

师：你算得真好。如果秒针从12转转转，转1圈回到12，那是走了多少秒呢？
生：60秒。

师：你是怎么算的？

 [从认识1秒、5秒、十几秒到几十秒，由近到远，由浅入深，循序渐进，教师创设了多种情境，引导学生经过多次、反复的观察、比较、数秒、估算等数学活动，在亲身体验中认识、感悟、建立“秒”的时间观念，并自然地把“秒”纳入时间认知结构。]
（五）认识1分=60秒
师：刚才课前有一位同学提到1分=60秒，是不是这样呢？我们现在就来看一看，请同学们一边观察屏幕上秒针与分针的变化情况，一边思考钟表下面的两个问题：
①秒针走1圈，分针有什么变化？

②分与秒之间有什么关系？

课件播放：秒针走一圈，分针走1小格（分针扫过的小扇形涂上颜色）。
师：问题想好了吗？想好了可以和同桌交流一下。（学生交流）
师：现在谁愿意来说说你的发现？
生：秒针走一圈，分针走1小格。

师：你的眼睛真亮！看得这么清楚，老师把你的发现写出来。
板书：秒针走1圈      分针走1小格     

   师：谁还有不同的发现？

   生2：秒针走1圈，分针就走1小格，说明60秒等于1分钟。 
师：哇！你真是很聪明，很了不起！竟然发现了一个新知识。秒针走1圈是60秒，分针走1小格是1分，所以，1分等于60秒。

板书 ：1分= 60秒
（六）体验1分   联系生活
师：同学们，刚才我们在体验1秒时，你们说能眨下眼、跺个脚……，现在我们又知道1分等于60秒，那60秒也就是1分钟里能做些什么？你们想不想试一试？
生：想！
（1）体验1分
师：现在请你们拿出信封，取出体验卡（练习材料）。先看清要求，然后听老师口令，准备——开始。
（2）说1分
师：同学们在课堂上1分钟间都做了这么多事情，那么生活中1分钟你们能做些什么？

……

师：看来同学们生活中都挺会珍惜、利用时间，60秒能做这么多事情。
[1分等于60秒是本节课的一个重点知识点。学生已经有了1时等于60分的知识基础，老师又借助多媒体的直观演示，发现、理解“1分=60秒”是不会太困难的。所以，教师又一次把教学重点放在体验、感悟上，不过，这次是做口算、写成语等具有实际意义的学习活动，学生又联系生活“说1分”，这样学生对“1分”时间观念的建立就有了丰富的感性材料。]
（3）说秒

师：想一想，我们生活中哪些地方有用时间单位“秒”计算的？

师：那知道赛跑用什么工具来计量“秒”呢？

生（齐答）：秒表。

师：（课件出示秒表）这是一名同学跑100米的成绩，知道多少秒呢？

生：15秒96。

师：说得真好！

[数学源于生活，让学生说生活中的分，想生活中的秒，为的是让学生体会感悟“秒”在生活中应用价值，密切数学与生活的联系，学会用数学的思维观察、思考生活。]

四、综合应用   深化提高

师：同学们，刚才我们一起认识了时间单位的一个新朋友——秒，现在你们想不想检验一下自己学得怎么样？

生：想！

师：请看题目，在括号内填上适当的时间单位。

1、课件出示教材P63练习十四第1题，指名逐一回答。

2、课件出示一个钟面，要求学生看钟面上的时间。

3、三年级4×100米接力比赛成绩统计表

	班  级
	成  绩

	三（1）
	68（   ）

	三（2）
	73（   ）

	三（3）
	1（   ）11（   ）



①把表中信息补充完整。

②哪个班级得了第一名？

4、估一估。

师：同学们，你们去过莆田湄洲岛吗？湄洲岛上的妈祖被称为“海峡和平女神”，她有许多美丽的传说，我们现在一起来欣赏一组妈祖风光。欣赏的时候，老师有一个要求，就是估一估这段时间有多少秒？

课件播放一组妈祖风光。

 [练习不仅是对新知识巩固深化的过程，也是将新知识运用实践、消化的过程。围绕本课重点，设计富有针对性、层次性和地域特征的练习，既巩固新知，又激发学生的兴趣。更重要是让学生在欣赏中再一次估算时间，经历体验数学的过程。]

五、总 结 延 伸

师：这一节课我们学习了——
生（齐答）：秒的认识。

师：你们有什么收获呢？

师：同学们这一节课收获可真多，大家不仅学习了新知识，还明白了一个道理：时间是宝贵的，很多名人都注意珍惜时间。
师：今天这节课就上到这里，下课。

[认识了时间单位秒，树立了秒的时间观念。最后让学生在欣赏名人的时间格言中受到文化的熏陶，领悟珍惜时间的重要性。]
                                           1

